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Posicionamiento SUPLEMENTOS ORALES
|

ESTANDAR

Requerimientos energéticos y proteicos

Moderados
1.5 - 1.6 kcal/ml

Elevados
>2 kecal/ml

ESPECIFICOS

Diabetes e
hiperglucemia

Diabetes y
disfagia

Disfagia

Sin fibra Con fibra o]
concentrado
resource’  resource’ Meritene resource’ Meritene reSOUrCe  pepTaMEN 1.4
npshc activ Clinical Extra Protein diabet plus Clinical Diabet Dense dense :
| | | | | | |
* 1.6 keal/ml : ;bé kcf:{gnlas * 2.1 keal/ml o 1.6 keal/ml o 1.6 keal/ml * 2 keal/ml * 1.6 keal/ml
¢ 20g proteinas . 328 Ecal * 32g proteinas ¢ 18g proteinas * 20g proteinas ¢ 20g proteinas e 14,6g proteinas
® 320 kcal « 3g fibra soluble o 420 kcal ® 320 kcal ® 320 kcal o 400 kcal ® 320 kcal
¢ Contiene:
omega 3, calcio
y Vitamina D

Caja de 24 botellas de
200 ml

Vainilla ...
Chocolate

. 504272
..504273
504274
Multisabor-........ 504983
(12 Vainilla + 8
Chocolate + 4 Fresa)

I

Caja de 24 botellas de
200 ml

Vainilla-

tropical . ... 505188
Pifa.... ....505189
Multisabor-........ 505344
(12 Vainilla-tropical +
12 Pina)

Caja de 24 botellas de
200 ml
Vainilla.
Café..
Fresa ...
Chocolate

Multisabor..

+8 Café)

..505628
(8 Chocolate + 8 Vainilla

Caja de 24 botellas de  Caja de 24 botellas de

200 ml 200 ml
Vainilla .. ... 504773 Vainilla
Fresa.. 504774 Café ...
Multisabor-........504775 Multisabor-........505009

(12 Vainilla + 12 Fresa] (12 Vainilla + 12 Café]

Caja de 24 botellas de

Caja de 24 botellas de

200 ml 200 ml

Vainilla .. ... 504977 Vainilla ............ 505249
Café.... 504976

Multisabor-........504978

(12 Vainilla + 12 Café)




ESTANDAR - REQUERIMIENTOS ELEVADOS SIN FIBRA:

Meritene

Clinical Extra Protein

Férmula nutricional Unica en el mercado, con la mayor concentracién proteica
por envase' (32g/200ml) y leucina intrinseca (3,6g/envase?), disefiada para una
recuperacién muscular mas eficiente.

Pacientes con requerimientos

energéticos y proteicos aumentados

envase | 32 g 21g

200 ml proteinas asas
420 25,8g16,8gQ 3,69
keal CHO AAEE® leucina

o NestR

B Healthscin

envases ol T Vainilla caja de 24 botellas de 200 ml 505220

al dl’a** .. Café caja de 24 botellas de 200 ml 505221

Fresa caja de 24 botellas de 200 ml 505222

P/C/G/F (%): Neutro caja de 24 botellas de 200 ml 505290

30/25/45/0 Chocolate caja de 24 botellas de 200 ml 505627

el - cntracion calérica Multisabor  caja de 24 botellas de 200 ml 505628
2.1 kcal/ml (8 Vainilla + 8 Café + 8 Chocolate)

*Segun el Real Decreto 1205/2010 en las indicaciones que marca el Real Decreto 1030/2006. **En funcién de las necesidades nutricionales del paciente y segun criterio médico
*LP5032: combinacién exclusiva de 32 g de proteina de alto valor biolégico (50% caseina y 50% lactoproteina sérica) y 3,6 g de leucina. *Aminoécidos esenciales 'De entre los
productos CPHH incluidos en el Nomenclator de agosto 2024. ?Dato teérico basado en célculos segin composicién del producto

TS




ESTANDAR - REQUERIMIENTOS MODERADOS CON FIBRA:
con

resource FIBRA
activ

Férmula exclusiva por su mayor' concentracién de nutrientes especificos
(Omega 3, Fibra, Calcio, Vit D) para reducir la inflamacién, y favorecer y mejorar
la salud intestinal y osteomuscular.

Pacientes con requerimientos energéticos

| y proteicos moderados
A.
i envase 11209 | 320 J2529]148¢g
resource’ 200 ml J proteinas keal CHO grasas
4,5 jwe/ws 480 544 U1} 2,2¢g 3g
AACR 2:1 I'ITg vit. D leucina fibra
calcio

envases

a I d ia b Vainilla-Tropical | Sabor Baunilha-Tro

Gusto Vaniglia Tropical

@ &
P/C/G/F (%): Vainilla tropical caja de 24 botellas de 200 ml 505188
— s
25/31/42/2 Pifia caja de 24 botellas de 200 ml 505189
FINANCIABLE
POR EL SNS* Concentracidn caldrica Multisabor caja de 24 botellas de 200 ml 505344
1.6 kcal/ml (12 Vainilla tropical + 12 Pina)

*Segun el Real Decreto 1205/2010 en las indicaciones que marca el Real Decreto 1030/2006. **En funcién de las necesidades nutricionales del paciente y segun criterio médico
'En comparacién con valores declarados de Ensure Plus Advance y Fortimel Advanced

TS




ESTANDAR - REQUERIMIENTOS MODERADOS SIN FIBRA:

resource
np/Nc

Férmula nutricional con una alta concentracién proteica y calérica que Favorece
la mejora del estado nutricional y Funcional de pacientes con requerimientos
nutricionales moderados.

Pacientes con requerimientos
energéticos y proteicos moderados
(esource

envase | 20 12,4
Y\‘
keal CHO
envases . ;

{ *% 1
al dia Vainilla caja de 24 botellas de 200 ml 504272

nnnnnnnnnnnnn

Chocolate caja de 24 botellas de 200 ml 504273

o/ \.
PIC/GIF (%) Fresa caja de 24 botellas de 200 ml 504274

25/40/35/0
» . Multisabor caja de 24 botellas de 200 ml 504983
¥ Concentracién caldrica (12 Vainilla + 8 Chocolate + 4 Fresa)

1.6 kcal/ml

*Segun el Real Decreto 1205/2010 en las indicaciones que marca el Real Decreto 1030/2006. **En funcion de las necesidades nutricionales del paciente y segun criterio médico.

FINANCIABLE




DIABETES E HIPERGLUCEMIA:

resource
diabet plus

TENEMOS EL con

+D l US FIBRA

EN NUTRICION Y DIABETES

Férmula especifica adaptada a las recomendaciones de la ADA1 disefiada para
obtener una 6ptima recuperaciéon Funcional,con un buen control glucémico.'

=

s Nestigiz,

esOUrce
dioet plus

envases
al dia**

Sabor Fresa | Erdbeer Geschmack
Saveur Fraise | Pfichut Jahota

PICIGIF (%): i) gy
23/39/35/3 .

FINANCIABLE

POR EL SNS*

Concentracién caldrica
1.6 kcal/ml

Pacientes con diabetes o hiperglucemia
y desnutricion o riesgo de desnutricion

envase 18 g 1,5 ]
200 ml § proteinas | leucina®

Sg
T fbra
soluble***
Vainilla caja de 24 botellas de 200 ml 504773

caja de 24 botellas de 200 ml 504774

Multisabor caja de 24 botellas de 200 ml 504775
(12 vainilla + 12 fresa)

Fresa

*Sequn el Real Decreto 1205/2010 en las indicaciones que marca el Real Decreto 1030/2006. **En funcion de las necesidades nutricionales del paciente y segun criterio médico.
***39% PHGG, 28% goma arabiga, 23% FOS y 10% inulina. 1G: Indice glucémico. A. Procedente de 14% de proteina sérica, rica en leucina. MUFAS: acidos grasos monoinsaturados.
'Evert, A. B., et al. The American Diabetes Association. Nutrition therapy for adults with diabetes or prediabetes: a consensus report. Diabetes Care 2019; 42:731-754




DIABETES Y DISFAGIA:

- . con
Meritene FIBRA
Clinical Diabet Dense

Formula especifica adaptada a las recomendaciones ADA, con bajo indice
glucémico, perfil lipidico cardiosaludable (>20% de MUFASs) y fibra soluble.

Pacientes con diabetes o hiperglucemia,
[ desnutricion o riesgo de desnutricion y
disfagia orofaringea

envase 20g 16 g 320
200 ml J proteinas | grasas keal

envases i 204 8
I4 e e | A | CHO o
al dia™* A&dm‘""“;‘“‘“‘”‘ soluble***
nm‘wmug‘v;srm \ g
PIC/GIF (%): Vainilla caja de 24 botellas de 200 ml 505008
25/25/45/5 DDSI — }
Café caja de 24 botellas de 200 ml 505007

FINANCIABLE

Multisabor caja de 24 botellas de 200 ml 505009

POR EL SNS® Concentracidn caldrica

1.6 keal/ml (12 vainilla + 12 café)

*Segin el Real Decreto 1205/2010 en las indicaciones que marca el Real Decreto 1030/2006. **En funcién de las necesidades nutricionales del paciente y segdn criterio médico
***54% dextrina de tapioca, 21% FOS, 16% PHGG, 6% inulina, 3% goma arabiga. ADA: American Diabetes Association. IG: Indice glucémico




DISFAGIA:

resource )
dense |

Formula completa hiperproteica e hipercalérica con textura adaptada con una
exclusiva mezcla de agentes espesantes con goma gellan para garantizar una
deglucion segura.

Pacientes con o en riesgo
e . es . .
4 NestigH. de desnutricion y disfagia

resource’
%0
200 ml proteinas grasas

4 46
kcq|° CH(? Viscosidad miel
(500-750 cP/mPa)

envases
al dia**

P/C/G/F (%): Dot )t @ g
20/45/35/0 IDDSI

Vainilla caja de 24 botellas de 200 ml 504977
Café caja de 24 botellas de 200 ml 504976

FINANCIABLE

POR EL SNS* Concentracién caldrica Multi;abor caja d,e 24 botellas de 200 ml 504978
2.0 keal/ml (12 vainilla + 12 café)

*Segun el Real Decreto 1205/2010 en las indicaciones que marca el Real Decreto 1030/2006. **En funcién de las necesidades nutricionales del paciente y segun criterio médico




TOLERANCIA Y DIGESTIBILIDAD:

PEPTAMEN 1.6

Exclusiva' Formula peptidica por su perfil peptidico Unico con 100%
lactoproteina sérica hidrolizada, 70% MCT y mayor' concentracion caldrica
para una excelente tolerancia y Facilidad de absorcién.?

< Neste l
PEPTAMEN
1.6
‘., ’
i

envases Lol
al dia** '

SABORVANLY /.

& L
P/ C/ G/ F (%): st mwﬂ'“'ﬁ

18/48/34/0 N —

Concentracién caldrica
1.6 kcal/ml

FINANCIABLE

POR EL SNS*

Pacientes con problemas de tolerancia
o alteraciones gastrointestinales

envase §14,6 g 12¢g
200 ml § proteinas | grosas

38'4 g
keal CHO

Vainilla caja de 24 botellas de 200 ml 505249

84g9g
MCT

*Segun el Real Decreto 1205/2010 en las indicaciones que marca el Real Decreto 1030/2006. **En funcion de las necesidades nutricionales del paciente y segun criterio médico.
1. De entre los productos COHI1 incluidos en el Nomenclator de agosto 2024. 2. Clinical Study Peptamen. Nestlé Suisse SA, Nestlé HealthScience




ESTANDAR - REQUERIMIENTOS ELEVADOS CON Y SIN FIBRA:

isosource
2.0 proteinfiore

Pacientes con requerimientos
proteicos y energéticos
aumentados y/o restriccion hidrica

Dieta
exclusiva

2 envases
al dia**

FINANCIABLES
POR EL SNS*

ISOSOURCE 2.0 PROTEIN FIBRE

isosource
2.0protein

Neutro caja de 12 Smartflex'™ de 500 ml 505167
ISOSOURCE 2.0 PROTEIN
Neutro caja de 12 Smartflex'™ de 500 ml 505160

isosource’
2.0proteinfiore con

i . . FIBRA
Formula completa hiperproteica e
hipercalérica con mezcla de fibras

envase 150 g [ 42g [1015g] 102¢ IIE’PISA\/S
500 ml fproteinas | grosas keal CHO NN

236 | 10g
mOsm/| | fibra

P/CIG/F (%): 20/40/38/2
Concentracion caldrica 2.0 kcal/ml

isosource’

2.0protein
Férmula completa
hiperproteica e hipercalérica

envase #1150 g [ 42g [1015g 107 g 159
P EPA/
500 ml fproteinas | grosas keal CHO DHA

m?)?rgﬂ P/C/G/F (%): 20/42/38/0

Concentracién calérica 2.0 kcal/ml

*Segun el Real Decreto 1205/2010 en las indicaciones que marca el Real Decreto 1030/2006. **En funcién de las necesidades nutricionales del paciente y segtn criterio médico




FINANCIABLES

PORELSNS* Concentracién caldrica Neutro ° 505241

ESTANDAR - REQUERIMIENTOS MODERADOS CON FIBRA

. . con Como Funciona
ISOSouUrce JLUY Simpink!

proteinfiore
Formula completa hiperproteica y ligeramente hipercalérica EE

<
con mezcla de Fibra ISS0™ & [P~ (1)
Pacientes con requerimientos A
proteicos aumentados e indicacién
de fibra dietética

335g] 229

i isosUrce’ 1 envase
Dieta | 500 ml - -

. » Administrar la nutricién por
eXC I U S | Va | L encima de la ostomia presionando
& 0,25 suavemente el envase
665 | sog J0O/25g
1500 ml ke | cHO [JEPA/DHA »

al dia**

proteinas grasas

311

7,5
mOsm/| P

fibra

Sigue presionando hasta que se

o/ \. .
PICIGIF (%): Neutro caja de 12 Smartflex™ de 500 ml 504432 e e e R
20/48/30/2

Vainilla caja de 12 Smartflex' de 500 ml 182287 Para més informacion

1.3 kcal/ml

*Segun el Real Decreto 1205/2010 en las indicaciones que marca el Real Decreto 1030/2006.
**En funcion de las necesidades nutricionales del paciente y segun criterio médico




DIABETES E HIPERGLUCEMIA:
TENEMOS EL con

NOVasOoUrce
diabet plus +D l U S e

EN NUTRICION Y DIABETES

Férmula completa hiperproteica e hipercaldrica especifica para diabetes con
100% Fibra PHGG

Pacientes con diabetes o hiperglucemiay
desnutricion o riesgo de desnutricion

envase 38 g 37g 750
500 ml | proteinas f§ grosas keal
°I7 :
mOsm/| [FEPA/DHA fibra
P/C/GIF (%):
20/32/45/3

FINANCIABLE Vainilla caja de 12 Smartflex'™ de 500 ml 244905

il Concentracion caldrica . :
1.5 keal/ml Neutro caja de 12 Smartflex™ de 500 ml 504645

Dieta e
. Novasource'
exclusiva diabet plus

2 envases
al dia**

60 g
CHO

*Segun el Real Decreto 1205/2010 en las indicaciones que marca el Real Decreto 1030/2006. **En funcion de las necesidades nutricionales del paciente y segun criterio médico.

16: indice glucémico

TS




REQUERIMIENTOS ELEVADOS

PEPTAMEN

2.0 ENTERAL

Férmula completa hiperproteica e hipercalérica,
con 100% de lactoproteinas séricas hidrolizadas y 70% MCT

Dieta
exclusiva

2 envases
al dia**

PIC/G/F (%):
18/44/38/0

FINANCIABLE

A

4 Nestig:=:.

PEPTAMEN
2.0 ENTERAL

o
9,

[——

o ,.°‘ e

500mle

el Concentracidn caldrica

2.0 kcal/ml

Pacientes con problemas de tolerancia
o alteraciones gastrointestinales

envase § 46 g 42 g 1000
500 ml | proteinas § grasas keal
110g | 70% 560
CHO MCT mOsm/|

Neutro caja de 12 Smartflex'™ de 500 ml 505248

*Segun el Real Decreto 1205/2010 en las indicaciones que marca el Real Decreto 1030/2006. **En funcion de las necesidades nutricionales del paciente y segun criterio médico







cﬂmfwlsand&una/uéda/méxs saludable o Thavés de lo

N ..l Es tu aliado en la valoracion
integral y nutricional de tus

y EJERCICIO® pacientes.

NUTRICION Y EJERCICIO es una plataforma web disenada para
ayudarte en la evaluacion rapida y precisa de tus pacientes. A través de
esta herramienta, podras:

¢ Realizar una valoracion nutricional basada en los criterios
GLIM, detectando el estado nutricional del paciente y obteniendo
recomendaciones de formulas Nestlé Health Science adaptadas a
sus necesidades.

| e Evaluar la capacidad funcional mediante pruebas validadas como
SPPBy SARC-F.

Accede ahora escaneando el cédigo QR o
visitando www.nutricionyejercicio.es.

Adicionalmente contamos con un apartado
dedicado a tus pacientes con videos
explicativos claros y faciles de seguir, de
la pauta de ejercicio recomendada a sus
necesidades,

iPruébalo hoy!

o Nestle

#¥%" HealthScience




