
Una fórmula ÚNICA e innovadora ALTAMENTE CONCENTRADA 
para ayudar a tus pacientes a alcanzar fácilmente los

REQUERIMIENTOS PROTEICOS-ENERGÉTICOS NECESARIOS

PAUTA HABITUAL

Proteínas Calorías
MCXP (2 botellas) 64 840
MCXP (1 botella) 32 420
2.0 (2 botellas) 35 800
HPHC 1.5  
(2 botellas) 35 650

HPNC 1.0  
(2 botellas) 35 520

NPHC 1.5  
(2 botellas) 25 600

2.0 125ml  
(3 botellas) 36 750

Renutryl 30 600

PAUTA HABITUAL

CONTENIDO DE PROTEÍNAS Y CALORÍAS POR PAUTA HABITUAL

Envases de 125ml
•	 3 botellas/día

Envases de 200-250ml
•	 2 botellas/día

Envases de > 300ml
•	 1 botella/día
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MERITENE® CLINICAL EXTRA PROTEIN FRENTE A OTROS PRODUCTOS
1 botella 2 botellas 3 botellas

Proteínas Calorías Proteínas Calorías Proteínas Calorías
MCXP 32 420 64 840 96 1260
2.0 16-20 400-405 32-40 800-810 40-60 1200-2415
HPHC 1.5 15-20 300-375 30-40 600-750 45-60 900-1125
NPHC 1.5 11-14 300 22-28 600 33-42 900
HPNC 1.0 15-19 250-275 30-38 500-550 45-47 750-825

Meritene® Clinical Extra Protein garantiza la cobertura de los requerimientos energéticos 
y proteicos diarios de diferentes perfiles de pacientes con desnutrición o riesgo de 

desnutrición​

REQUERIMIENTOS PROTEICOS REQUERIMIENTOS CALÓRICOS

Adultor mayor con 
enfermedad/lesión grave 
o desnutrición severa

Paciente con  
insuficiencia cardíaca​

Paciente post-crítico​

Adulto mayor con 
enfermedad aguda o 
crónica​

Paciente con EPOC​

Paciente pluripatológico​

Adulto mayor​ 1-1,2 gP/kg/día1​
Paciente 70 kg: 70-84 gP/día​

1,2 – 1,5 gP/kg/día1​
Paciente 70 kg: 84-105 gP/día​

30 kcal/kg/día2​
Paciente 70 kg: 2.100 kcal/día​

2 gP/kg/día1​
Paciente 70 kg: 140 gP/día​

1-1,5 gP/kg/día3​

Paciente 70 kg: 70 -105 gP/día​

1-1,5 gP/kg/día4​
Paciente 70 kg: 70 -105 gP/día

1-1,2 gP/kg/día4​
Paciente 70 kg: 70-84 gP/día​

>1 gP/kg/día5​

Paciente 70 kg: > 70 gP/día​

1,5 - 2 gP/kg/día (fase estable)6​

Paciente 70 kg: 105-140 gP/día
25-30 kcal/kg/día6​
Paciente 70 kg: 1.750 - 2.100 kcal/día

~27 kcal/kg/día5​
Paciente 70 kg: ~ 1.890 kcal/día

25 kcal/kg/día4​
Paciente 70 kg: 1.750 kcal/día​

20-25 kcal/kg/día4​

Paciente 70 kg: 1.400 – 1.750 kcal/día

25-30 kcal/kg/día3​

Paciente 70 kg: 1.750 - 2.100 kcal/día​Paciente oncológico​
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