
INDICACIONES 
Adultos.

BENEFICIOS 
Con extractos de plantas de larga tradición en 
medicina ayurvédica, como la ashwagandha, y selenio 
y yodo, necesarios en la correcta función tiroidea.

FUNCIONES 
El yodo contribuye a la producción normal de 
hormonas tiroideas y, junto con el selenio, contribuye 
a la función tiroidea normal. Las vitaminas A, C y D 
contribuyen al funcionamiento normal del sistema 
inmunitario.

FUENTE 
La vitamina A es sintética. 
El ácido ascórbico y la l-tirosina proceden de la 
fermentación de la dextrosa de maíz. 
La vitamina D3 se obtiene de la lanolina. 
El zinc, el yodo y el selenio proceden de la cal de la 
roca. 
El extracto de ashwagandha procede de la raíz de 
Withania somnifera y está estandarizado para contener 
un 2,5% de withanólidos. 
El extracto de Coleus forskohlii se obtiene de la raíz 
y está estandarizado para proporcionar un 10% de 
forskolina. 
El extracto de guggul se obtiene de la resina de la 
goma Commiphora mukul y está estandarizado para 
contener un 2,5% de guggulsteronas. 
La cúrcuma se obtiene de la raíz de Curcuma longa 
y está estandarizada para contener un 95% de 
curcuminoides.

DOSIS 
Tomar 2 cápsulas al día con las comidas principales.

ALMACENAMIENTO 
Conservar en un lugar fresco y seco.

ADVERTENCIAS 
Los complementos alimenticios no deben utilizarse 
como sustitutos de una dieta equilibrada y variada 
y un modo de vida sano. No superar la dosis diaria 
expresamente recomendada. Mantener fuera del 
alcance de los niños más pequeños. Almacenar 
cerrado en un lugar fresco y seco. Utilizar sólo si 
el cierre de seguridad está intacto. Contiene un 
dispositivo antihumedad (atención: no ingerir). No se 
recomienda en caso de enfermedad cardíaca, hepática 
o biliar, o si toma anticoagulantes o antidiabéticos. No 
consumir por mujeres embarazada o en periodo de 
lactancia ni por menores de 18 años.

Thyroid Support 
Complex 
VITAMINAS, MINERALES Y 
EXTRACTOS HERBALES

CARDIOVASCULAR

120 cápsulas	

DATOS COMPLEMENTARIOS
Dos cápsulas tamaño 00 contienen:		  %VRN
Vitamina A	  750 μg	  94%
Vitamina C 	 150 mg	  187%
Vitamina D3 	 (200 UI) 5 μg	  100%
Yodo 	 150 μg	  100%
Zinc 	 20 mg	  200%
Selenio 	 200 μg	  364%
L-tirosina 	 500 mg	  **
Ashwagandha (Withania somnifera)	400 mg	  **
(2,5% withanólidos)
Forskohlii (Coleus forskohlii)	 100 mg	  **
(10% forskolina)
Guggul (Commiphora mukul)	 150 mg	  **
(2,5% guggulsteronas)
Cúrcuma (Curcuma longa)	 100 mg	  **
(95% curcuminoides)
*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes 
**VRN: no establecido
 
Ingredientes: L-tirosina, extracto ashwagandha, agente de
recubrimiento (hidroxipropilmetilcelulosa), extracto de guggul 
(Commiphora mukul), vitamina C, extracto de forskohlii (Coleus 
forskohlii), extracto de cúrcuma (Curcuma longa), citrato de
zinc, seleniometionina, antioxidante (palmitato de ascorbilo), 
vitamina A, yoduro de potasio, vitamina D3.


