
DATOS COMPLEMENTARIOS
Una cápsula tamaño 00 contiene:  %VRN*
Saw Palmetto (Serenoa repens)  214 mg  ** 
(45% ácidos grasos) 
Fitosteroles de soja, complejo  45 mg  ** 
(con 20 mg de beta-sitosterol) 
Selenio	 	23	μg	 	42% 
Ciruelo africano (Pygeum africanum)  33 mg  ** 
Cardo mariano (Silybum marianum)  34 mg  ** 
Cúrcuma (Curcuma longa)  33 mg  ** 
(95% curcuminoides) 
Té verde (Camellia sinensis)  34 mg  ** 
(65% catequinas, 7,7 mg EGCG) 
Granada (Punica granatum)  17 mg  ** 
Zinc  5 mg  50% 
Licopeno  3,3 mg  ** 
Vitamina	D3		 (133	UI)	3,5	μg	 70%
*Valores de referencia de nutrientes 
**VRN no establecido
Ingredientes: Extracto de saw palmetto (Serenoa repens), 
agente de carga (celulosa), agente de recubrimiento 
(hidroxipropilmetilcelulosa),	licopeno,	complejo	de	fitosteroles	
de soja, extracto de cardo mariano (Silybum marianum),  
extracto de té verde (Camellia sinensis), extracto de ciruelo 
africano (Pygeum africanum), extracto de cúrcuma (Curcuma 
longa), extracto de granada (Punica granatum), citrato de zinc,  
levadura enriquecida con selenio, antioxidante (palmitato de 
ascorbilo), vitamina D3.

60 cápsulas 

INDICACIONES 
Adultos.

BENEFICIOS 
Extractos herbales estandarizados junto con vitamina D 
y minerales de  acción antioxidante.

FUNCIONES 
Combinación de minerales antioxidantes y extractos 
herbales como Serenoa repens y Pygeum africanum 
de uso en la salud masculina. El zinc contribuye a una 
normal fertilidad y reproducción y al mantenimiento 
de niveles adecuados de testosterona. El selenio 
contribuye a la espermatogénesis normal.

FUENTE 
La vitamina D3 se obtiene de la lanolina. El extracto 
de palma enana americana (Serenoa repens) está 
estandarizado para contener un 45% de ácidos grasos 
totales. El licopeno procede de concentrado de tomate. 
El extracto de Pygeum africanum (corteza) está 
estandarizado para contener normalmente un 2,5% 
de esteroles totales. El extracto de Silybum marianum 
(cardo mariano) está estandarizado para contener 
un 80% de silimarina. El extracto de Curcuma longa 
(cúrcuma) está estandarizado para contener un 95% 
de curcuminoides. El extracto de té verde (Camellia 
sinensis) contiene un 65% de catequinas de té totales. 
El extracto de granada (Punica granatum l.) está 
estandarizado para contener normalmente un 40% de 
punicósidos.

DOSIS 
Tomar 1 cápsula al día con las comidas (no tomar con 
el estómago vacío).

ALMACENAMIENTO 
Conservar en un lugar fresco y seco.

ADVERTENCIAS 
Los complementos alimenticios no deben utilizarse 
como sustitutos de una dieta equilibrada y variada 
y un modo de vida sano. No superar la dosis diaria 
expresamente recomendada. Mantener fuera del 
alcance de los niños más pequeños. Almacenar 
cerrado en un lugar fresco y seco. Utilizar sólo si 
el cierre de seguridad está intacto. Contiene un 
dispositivo antihumedad (atención: no ingerir). 
Consulte a su profesional de la salud antes de usar 
este complemento, si tiene algún problema de salud 
o toma algún medicamento. No consumir en casos de 
transtornos hepáticos. No tomar una cantidad diaria 
de 800 mg o más de EGCG. No consumir si ya toma en 
el mismo día otros productos que contengan té verde. 
Evitar	un	consumo	superior	a	3	g/día	de	fitoesteroles	
añadidos. Destinado a hombres adultos, no debe ser 
consumido por menores de 18 años ni por mujeres 
embarazadas o en periodo de lactancia.
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